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Resumo

Abordagem socioambiental integradora com vistas a reparagdo integral em uma Pesquisa Participativa de Base Comunitaria, realizada na
comunidade rural Lagoa dos Cavalos, municipio de Russas, Ceara, Brasil. As contribui¢des tedrico-metodologicas de uma experiéncia equatoriana
consolidada com o objetivo de reparagdo integral, denominada Clinica Ambiental, foram estratégicas para conceder resposta a pergunta: De que
modo processos de criagdo compartilhada de conhecimentos podem contribuir para o plano comunitirio do territorio Lagoa dos Cavalos,
fortalecendo suas tradi¢des, modos de vida e praticas de saide e Bem Viver? Aqui se abrem didlogos para reparagdo orientada a abordagens
sanadoras em territorios sob a logica destrutiva do neoextrativismo. Apreendeu-se que as bases epistemologicas para producdo do conhecimento
necessitam de atualizagdes que colaborem com o fortalecimento da preservacdo do direito a vida, e que a categoria reparagdo tem potencial para
/ experiéncias participativas de base comunitaria em areas de conflitos socioambientais.

¢ ‘ Palavras-chave: Conhecimento; Metodologia; Bem Viver.

Abstract / Resumen

DIALOGUES FOR INTEGRATIVE SOCIO-ENVIRONMENTAL REPARATION IN A COMMUNITY-BASED PARTICIPATORY
RESEARCH

Integrative socio-environmental approach aimed at comprehensive reparation through Community-Based Participatory Research conducted in the
rural community of Lagoa dos Cavalos, municipality of Russas, Ceara, Brazil. The theoretical and methodological contributions from a
well-established Ecuadorian initiative aimed at integral reparation, known as the Clinica Ambiental, were crucial in addressing the following
question: How can processes of shared knowledge creation enhance the community plan for the Lagoa dos Cavalos territory, thereby strengthening
its traditions, lifestyles, and health and good living practices? Discussions are initiated for reparations aimed at healing approaches in territories
affected by the destructive logic of neo-extractivism. It has been recognized that the epistemological foundations for knowledge production require
updates that support the preservation of the right to life. Additionally, the concept of reparation can facilitate community-based participatory
experiences in contexts of socio-environmental conflicts.

Keywords: Knowledge; Methodology; Good Living.

DIALOGOS PARA LA REPARACION SOCIOAMBIENTAL INTEGRADORA EN UNA INVESTIGACION PARTICIPATIVA DE
BASE COMUNITARIA

Se presenta un enfoque socioambiental integrador orientado a la reparacion integral, desarrollado mediante Investigacion Participativa de Base
Comunitaria en la comunidad rural de Lagoa dos Cavalos, municipio de Russas, Ceard, Brasil. Los aportes tedricos y metodologicos de una
iniciativa ecuatoriana ampliamente reconocida en el campo de la justicia socioambiental —la Clinica Ambiental— resultaron fundamentales para
abordar la siguiente pregunta: ;de qué manera los procesos de coproduccion de saberes pueden fortalecer el plan comunitario del territorio de Lagoa
dos Cavalos, potenciando sus tradiciones, modos de vida, y practicas de salud y buen vivir? Se abren dialogos en torno a la reparacion desde
enfoques de sanacion territorial en contextos afectados por la logica destructiva del neoextractivismo. Se reconoce que los fundamentos
epistemologicos de la produccion de conocimiento requieren ser actualizados para sustentar la defensa del derecho a la vida. Asimismo, se
argumenta que la nocion de reparacion integral puede actuar como un dispositivo articulador de experiencias participativas de base comunitaria en
escenarios de conflictos socioambientales.

Palabras-clave: Coproduccion de Saberes; Metodologia; Buen Vivir.
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INTRODUGAO

Os conflitos por terra e controle dos bens comuns afetam a satide das comunidades tradicionais, e,
principalmente, o tecido social comunitario, ambos essenciais para a preservacdo da harmonia com a
natureza. A saude, entendida como fendmeno social e elaboragdo intercultural, interdisciplinar e
multidimensional, contribuiria com uma perspectiva integradora ao terreno da reparagdo socioambiental,
sob a optica dos povos originarios, respeitando suas culturas e cosmovisdes (Beristain, 2010; Breilh,
2015; Maldonado, 2019).

No ambito do direito internacional - dos direitos humanos - a reparagdo é baseada em cinco
elementos — a restituigdo (de direitos, residéncia, devolugdo de bens, terra, superar injusti¢as), a
indenizagdo por danos materiais (compensacdo monetaria), a reabilitagdo (atengdo psicossocial, em
saude, educagdo e biorremediacao ambiental), as medidas de satisfacdo (medidas de dignificagdo) e as
garantias de ndo repeticdo (mudancas legais que protejam os direitos humanos e da natureza). Em casos
ambientais, ha seis principios basicos para se efetivar o direito a reparacdo ambiental, que sdo:
integridade, proporcionalidade, hierarquia, transformacdo, participagdo, responsabilidade e
“relacionalidade” e diversidade (Beristain, 2010).

Este conceito ampliado de reparagdo faz-se necessario, especialmente no campo da justica
ambiental na América Latina. No entanto, como os casos ambientais ndo se apoiam em normas juridicas
internacionais consolidadas, isso compromete o ‘processo de restituigdo e exercicio de direitos da
populagdo, ou respeito as condi¢des de reproducao da natureza’ (Beristain, 2010, p. 165-166).

Partindo da pergunta orientadora — De que modo processos de criacdo compartilhada de
conhecimentos podem contribuir para o plano comunitario do territério Lagoa dos Cavalos, fortalecendo
suas tradi¢cdes, modos de vida e praticas de saide e Bem Viver? — este artigo apresenta uma abordagem
socioambiental integradora, ancorada na perspectiva da reparacdo socioambiental, desenvolvida no
contexto de uma Pesquisa Participativa de Base Comunitaria (Community-Based Participatory
Research, CBPR) na comunidade rural Lagoa dos Cavalos, municipio de Russas, Ceard, Brasil.

A comunidade Lagoa dos Cavalos constitui um caso emblematico entre as comunidades rurais
atingidas por obras de infraestrutura hidrica do Projeto Perimetro Irrigado Tabuleiro de Russas (PITR/2?
Etapa). No decurso de sua negociacdo ambiental por via extrajudicial, um Termo de Ajustamento de
Conduta (TAC) foi celebrado entre representantes da Comissdo em Defesa das Familias da 2* Etapa do
Projeto Tabuleiro de Russas, Departamento Nacional de Obras Contra as Secas (Dnocs) e Ministério
Puablico Federal, em 2011. Em analise de documentos oficiais de acordos relativos a esse mecanismo de
regulacdo alternativo de 2011 a 2018, constatou-se um contexto de ameacgas e violagdes de direitos
humanos fundamentais no decorrer da negociagdo, exprimindo baixa eficacia social pela despolitizagdo
no tratamento deste conflito ambiental (Braga, 2020).

\

Aplicou-se a CBPR nesta realidade por ser uma abordagem atenta a etiologia ambiental do
processo saude-doencga, contribuindo com a integragdo entre ativistas da saude e do meio ambiente e as
instituicdes de pesquisa em saude ambiental. Desde uma relagdo de confianga entre membros
comunitarios e pesquisadores académicos, esta proposta tem na colaboragdo equitativa e aprendizado
mutuo um método eficaz para decisdes regulatorias e politicas, mas também de aprofundamento e
expansdo de tematicas de estudo (O’Fallon; Dearry, 2012).

Ao combinar saberes comunitarios e académicos, a CBPR favorece relagdes horizontais durante
as etapas de investigacdo, sustentadas pela coaprendizagem e pela coproducdo de conhecimentos. Tais
relagdes exprimem distintos niveis de envolvimento e engajamento comunitario, conforme apresentado
na Figura 1 (Balazs; Morello-Frosch, 2013).

A CBPR também fortalece a ci€ncia ao contribuir para a relevancia dos aspectos investigados,
para o rigor na concep¢ao, coleta e analise de dados, bem como para o alcance dos resultados nos
ambitos cientifico, politico, juridico e regulatério. Logo, essa abordagem se exprime como essencial
para o avango cientifico, especialmente em estudos sobre impactos cumulativos, ao considerar os
determinantes estruturais e os estressores sociais associados que caracterizam contextos de
vulnerabilidade socioambiental. A Figura 2 indica as inter-relagdes de relevancia, rigor ¢ alcance em um
projeto de pesquisa (Balazs; Morello-Frosch, 2013).

Mercator, Fortaleza, v. 25, €25009, 2026 ISSN:1984-2201


http://www.mercator.ufc.br

DIALOGOS PARA REPARAGCAO SOCIOAMBIENTAL INTEGRADORA EM UMA PESQUISA PARTICIPATIVA DE BASE

O contexto influencia o
desenho do estudo e as
questoes de pesquisa

“CIENCIA —
HELICOPTERO”

Nenhuma influéncia no
desenho da pesquisa

DE PARTICIPANTE DA PESQUISA

Figura 1 - Diferentes niveis de envolvimento em uma CBPR dependem do quéo os participantes sdo
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parceiros ou colaboradores do estudo. Fonte: Balazs; Morello-Frosch (2013); traducdo da autora.
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Figura 2 - Os 3 Rs (rigor, relevancia e alcance) em relagdo as etapas generalizadas de uma abordagem

CBPR. Fonte: Balazs; Morello-Frosch (2013); traducdo da autora.

De acordo com Porto et al. (2018, p. 156), “o principal ponto em comum entre as propostas de
pesquisa classificadas como CBPR e os movimentos por justiga ambiental é o fato de darem visibilidade

e voz as comunidades impactadas pelas decisdes publicas relacionadas as questdes ambientais”.
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Considerando a diversidade de metodologias que promovem o engajamento comunitario, este
trabalho apresenta uma abordagem socioambiental integradora desenvolvida no dmbito de uma pesquisa
participativa de base comunitaria, em dialogo com o projeto de reparagdo socioambiental denominado
Clinica Ambiental.

O PROJETO DE REPARAGCAO SOCIOAMBIENTAL
CLINICA AMBIENTAL

A Clinica Ambiental foi fundada em 2008 e tem atuagdo nas provincias de Sucumbios, Napo e
Orellana, Amazénia Equatoriana, dedicando-se a reparacdo socioambiental de territorios afetados por
atividades extratitivistas, como petroleiras, mineradoras ou agronegocio. A coordenagdo dos trabalhos
ocorre em parceria e colaboragdo com distintas entidades para o enfrentamento aos desafios complexos
da atualidade, combinando producdo de conhecimento cientifico, participagdo comunitaria e fomento de
tecnologias sociais (Clinica Ambiental, 2024).

A Clinica Ambiental surgiu como alternativa de solidariedade radical e resgate e aprofundamento de historias
de cuidado e reproducdo da vida baseada na ideia de sumak kausay e bien vivir, de vida em plenitude e
harmonia com a natureza e a cultura local. (Porto et al., 2018: 162).

A C.A. retém no didlogo de saberes entre academia e comunidades as estratégias de investigagao
popular com rigor cientifico, cuja modalidade de atuag@o ocorre em trés etapas, ora expressas:

a) Abrir os olhos: compreende a etapa coletiva de Investigacdo e Agdo Participativa (IAP) das
comunidades e organizagoes.

b) Atua: espaco de intervencdo socioambiental para sustentabilidade centrado em processos
comunitarios de discussdo, encontro e implementacao.

c) Alegra-te: espaco de reconstituicdo do tecido social, como promocdo de intercdmbio de
experiéncias ¢ feiras agroecologicas e permaculturais, atividades culturais, produ¢des audiovisuais
(Clinica Ambiental, 2018).

A proposta de produgdo de conhecimentos [da Clinica Ambiental] objetiva fundamentar o enfrentamento das
diferentes formas de opressdo e o ataque contra os territorios, contra a natureza e contra as familias, mas
simultaneamente o florescer da autoestima, da alegria de viver e experiéncias de formas de economia e
trabalho. (Porto et al., 2018: 162).

Segundo um dos fundadores da organizagdo Maldonado (2018), ante contextos de emergéncias
climaticas e intensificagdo de conflitos socioambientais, o entendimento pela reparagdo dependera de
como se sentem reparadas as pessoas ou as familias ou as comunidades, desde a perspectiva e cultura
dos que vivenciam contextos de violagdes de direitos. A espoliacdo de comunidades de suas condicdes e
modos de vida gera multiplas exposi¢des, tanto a contaminantes e enfermidades, como também a
pobreza, a subordinacdo e, sobretudo, ao sentir o medo — como recursos de dominagao.

Assim, o Sistema de Reparagdo Integral Comunitaria Alterativa (Rica) denominado Propuesta
Huipala surge como um método de trabalho para estabelecer fatores reparadores, partindo-se de
situagdes em que se expropriam a palavra e o poder de decisdo no ambito pessoal, familiar e comunitario
- “pois todos estes espacos sdo profundamente fragmentados por um modelo econémico que prioriza o
recurso financeiro tampouco as pessoas ¢ a natureza” - a um horizonte possivel expresso numa proposta
de dialogo de saberes entre o académico e o popular (Clinica Ambiental, 2018).

Na Propuesta Huipala, “saude ¢ dignidade e, por tras de toda doenga, ha sempre um motivo para
humilhagdo, mas a saude comega no solo, portanto, quando a esperanga estd na terra, temos que
recupera-la para que possa brotar novamente” (Clinica Ambiental, 2024). Desde 2013, esta proposta de
intervengdo opera como um meio para monitoramento e controle em um Sistema Participativo de
Garantias (SPG). Com amparo em um guia de avaliagdo e gestdo voltado a promogdo da agroecologia
integrada a permacultura, a Clinica Ambiental analisa em que nivel do sistema RICA as propriedades
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rurais de associados ou interessados se encontram e, assim, emite a Certificacdo Huipala (Clinica

Ambiental, 2025). /ﬁ)

O CONTEXTO

Com o objetivo de impulsionar o desenvolvimento econdmico nas regides semiaridas do Brasil,
especialmente no Nordeste, o governo investiu em obras de infraestrutura hidrica com vistas a
modernizacdo agricola. Essas iniciativas integraram uma das principais estratégias do Plano de
Aceleragdo do Crescimento (PAC), langado em 2007. O Perimetro Irrigagcdo Tabuleiro de Russas (PITR)
abrange os municipios de Russas, Limoeiro do Norte e Morada Nova e possui superficie agricola util
(Sau) de 14.365 hectares (10.765 na primeira etapa e 3.365 na segunda). Na execu¢@o da Primeira Etapa
(1992 — 2004), tem-se o registro de 22 comunidades rurais fragmentadas por migracdes forcadas e
desabitadas em decorréncia da contaminagdo por agrotdxicos e obras de engenharia para monocultivos.

(0]NR-)

Antes mesmo da emissdo do Decreto de Utilidade Publica para fins de desapropriagdo pelo
Departamento Nacional de Obras Contra as Secas (Dnocs), em 4 de abril de 2007, as 782 familias das
comunidades rurais Escondida, Bananeiras, Sitio Junco, Lagoa dos Cavalos, Coérrego Salgado, Barbatao,
Sussuarana, Peixe, Cip6 e Santa Terezinha ja expressavam profundas preocupagdes diante das
consequéncias negativas constatadas a partir da Primeira Etapa do projeto, que afetara diretamente seu
entorno proximo (Braga, 2010; Braga, 2020).

Em 2008, formou-se, naquele territorio, a Comissdo da Resisténcia, por distintas pessoas e
organizacdes sociais locais, com vistas a criar estratégias de fortalecimento, mobilizagdo e solidariedade
as familias diretamente afetadas, que enxergavam, naquele antincio de expansdo da fruticultura irrigada,
ameacas a convivéncia com o semiarido, a soberania alimentar, a conservacdo da biodiversidade e a
transi¢do agroecologica.

De 2008 até 2010, as comunidades exigiam participagdo popular efetiva nas acdes decisdrias de
maneira legal e dialdgica, com acesso e direito a informagdes e conhecimentos técnicos do projeto. O
descompasso, entretanto, da informacgao oficialmente prestada em relagdo as acdes (cadastro, publicacdo
de edital de desapropriacgdo, indenizagdo), tensionavam o conflito instaurado, evidenciando assimetria de
poder entre Estado e populagdes do campo.

Em audiéncia publica efetivada em agosto de 2009, o Ministério Publico sugeriu a Comissdo de
Resisténcia que entrasse com uma agdo judicial. Para tanto, a Comissdo cumpriu com a elaboragdo
coletiva de uma proposta alternativa territorial autonoma. Em 18 de agosto de 2011, foi firmado o
Termo de Ajustamento de Conduta (Tac) com o Ministério Publico Federal e o Departamento Nacional
de Obras Contra Secas (Dnocs).

Desta negociacao ambiental, a preservacdo de um modo de vida em convivéncia com o semiarido
resiste junto as Comunidades Cipd, Lagoa dos Cavalos, Peixe e Santa Terezinha, que prosseguem
lutando por seus direitos, especialmente quanto ao acesso a terras para agricultura familiar (Braga,
2020).

PERCURSO METODOLOGICO

SAUDE, EXTREMOS CLIMATICOS E TECIDO SOCIAL
COMUNITARIO

Desde 2007 que a luta ndo parou. A gente que era articuladora dessas reunides, ficamos a frente para
convocar as familias para reunides, a gente ficou a frente das associagdes que precisavam ser fundadas. Um
emaranhado de coisas que as mulheres se envolveram e continuam a se envolver. (Anna Keyle, agricultora e
pedagoga, integrante do Coletivo Bem Viver).

Na etapa 1 “Abrir os olhos”, a Associacdo Comunitaria Porfirio Nogueira da Costa identificou o

pleito saide-doenga como tema importante para pesquisa de base comunitaria, tendo em vista que - com
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a desapropriacdo das terras por decreto de utilidade publica para construcdo da 2* Etapa do Projeto
Perimetro Irrigado Tabuleiro de Russas, advinda de politicas publicas para crescimento econémico e dos
orgios de combate a seca em Russas, Ceara - o nivel de afetagdes a reproducdo social e os modos de
vida baseados em sistemas agroflorestais, apicultura, ovinocultura, agro, silvo, pastoril ¢ agricultura
familiar alargou os processos de vulnerabilizacdo ou destrutivos com perdas de tecnologias sociais de
convivéncia com o semiarido, reducdo da mata nativa, estreitamento de areas coletivas para convivio
social, com impactos a seguranca e soberania alimentar e a saide. As preocupagdes com as questdes
ambientais locais, como assoreamento de rios, aumento do nivel de aridez dos solos e uso intensivo de
agroquimicos se somam as dinamicas globais dos extremos climaticos, passiveis de, tdo logo, tornar o
semiarido ainda mais arido com periodos mais curtos e intensos de chuva e estiagens prolongadas
(Braga, 2020; Ipcc, 2023).

ETAPA 1 - ABRIR OS OLHOS
|

I ] 1
PESQUISA PERGUNTA DIALOGOS

DOCUMENTAL DE PARTIDA ACADEMICOS
1 1
Os limites e dudlms das negociagoes Como desenvolver processos
ambientais derur do Termo de de criagdo compartilhada de Contribuigdes académicas pelos
Ajusiamento de Conduta eelebrado. por | | contecimenios que contrua | interante do isieo e peauis
Familias afetadas pela 2* Etapa do Projeto | com o plano Lomu‘mlarm do | | Trabalho. Ambiente ¢ Saiide .
Tabuleiro de ussas, epartamento territorio Lagoa dos Cavalos a |4 (Tramas/Departamento de Satude
Nacional de Obras Conira  Secas resgatar a forga de suas Comunitaria/Universidade
(DNOCS) e Ministério Publico Federal tradigdes ¢ seu modo de vida a | | Federal do Ceara)
(MPF) ao longo do periedo de 2011 a partir da saide e do bem viver?
2016; | |
| \ / NOVOS MISSAO
MOVIMENTOS E=——— COLETIVO DE REFERENCIAIS - CIENTIFCA
LUTAS SOCIAIS PESQUISA TEORICOS INTERNACIONAL
ENTREVISTAS 5 : ~ —
- sdac Reparaga ot
INDIVIDUAIS Comissio de Resisténcia Criagio do Coletivo de Pesquisadores -epar *rl“’ Cllr}ltd
: \F}ﬂlm I;(I:mn‘rﬁgom] Pela || ¢ Pesquisadoras Popularcs em Satide Integra Am bl'cn tal
Com liderancas da Setror Zx’:nl'\];[ifnﬁ;(’ioT)m'“ ¢ Agroecologia Bem Viver da (Organizagao
comunidade Lagoa A‘fh@.‘ﬂ,‘_ Pugh St Associagio Comunitaria Porfirio Direitos da Nio
dos Cavalos, Russas, |  AMICITCES EREDIES, Nogueira da Costa Natitsz: A
Ceari Assembleias Comunitanas; e Nalureza Governamental
Seminarios Equatoriana)
TEMA Bem Viver em 2019 e 2024
MOBILIZADOR
PROBIEI\MTICAS
SOCIOAMBIENTAIS Saberes, historias e
Vulnerabilizagdo em satude memérias das plantas
Violagoes de direitos sirediatiEE
Fragmentacio do tecido
social comunitario

Figura 3 — Etapa 1: Abrir os olhos. Satide, extremos climaticos e tecido social comunitario - uma
abordagem integradora para repara¢ao socioambiental da comunidade Lagoa dos Cavalos, Russas.
Ceara.Fonte: Elaboragao propria (2025).

A tematica de estudos trouxe as mulheres também ao lado das plantas medicinais — e isso
potencializou encontros especialmente de mulheres em campo pela memoria das plantas. [...] como no
passado que as mulheres que desenvolviam essa medicina [popular/tradicional], o nosso coletivo
também sdo s6 mulheres. Essa participacdo mostra o protagonismo - ¢ uma caracteristica feminina a luta
e ir atras do que ¢é nosso por direito [...] (Edivania, agricultora e professora de matematica, integrante do
Coletivo Bem Viver).

Nesta etapa, criou-se um grupo local resultante de um didlogo profundo entre Universidade
Federal do Ceara e Associagdo Comunitaria Porfirio Nogueira da Costa sobre as violagdes de direito
evidenciadas pela analise das negociagdes do Termo de Ajustamento de Conduta (Tac) do Projeto de
Irrigacao Segunda Etapa Tabuleiro de Russas (2*Etapa/PITR) (Braga, 2020). Essencialmente formado
por mulheres, maes, agricultoras, professoras, estudantes e liderangas comunitarias, elas identificaram e
propuseram como tema de estudo académico os saberes e praticas de uso de plantas medicinais para
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contribuir com a saude comunitaria local. Em 2017, o grupo de pesquisa tornou-se posteriormente um
Coletivo de Pesquisadoras e Pesquisadores Populares em Satde e Agroecologia Bem Viver ou Coletivo
Bem Viver, com diversificadas frentes de atuacgdo, especialmente em educacdo, saide e agricultura,

COMUNITARIA

exercendo autonomia em projetos socioambientais no contexto comunitario

AGROECOLOGIA E BEM VIVER

Na etapa 2, Atua, realizou-se um conjunto de agdes interligadas e conectadas orientadas as
praticas integrativas em saude com énfase em saberes e praticas populares com uso de plantas
medicinais. As vivéncias integradas ao estudo etnobotanico, assim como a aplicagdo da ferramenta para
reparagdo Proposta Huipala, elevaram a qualidade do envolvimento dos participantes no estudo. No
percurso da realizacdo da fase de campo do estudo, parceiros e colaboradores se somaram em distintas
fases do trabalho. A medida que a experiéncia se aprofundava, propostas para pequenos projetos e
submissao a editais de fomento foram aprovadas. O estudo foi realizado como uma arte manual, de sorte
que, aos poucos, os caminhos se elucidavam e estratégias coletivas eram concebidas no interior do

Coletivo de Pesquisa Bem Viver.

ETAPA 2 - ATUA
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Figura 4 — Etapa 2: Atua. Agroecologia ¢ bem viver - uma abordagem integradora para reparagéo
socioambiental da comunidade Lagoa dos Cavalos, Russas, Ceara. Fonte: Elaboragdo propria (2025).

RESISTENCIA, SOLIDARIEDADE E ESPERANCA

Eu amo esse trabalho [de pesquisa]! Porque tiveram momentos jovens, com as criangas, com toda a
comunidade! Isso em momentos diversos, porque a comunidade, apesar de ter passado por essa
desapropriacéo forte, que foi um transtorno muito grande, mas a gente ainda consegue fazer momentos como

esse! (Dino, agricultor e integrante da associagdo comunitaria).
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Na etapa 3, Alegra-te, compreendeu-se o conjunto de praticas conduzidas a articulagdo e a
mobilizacdo sociais, atividades culturais, intercAmbios de experiéncias, feiras culturais, rodas de
conversa e celebragdes que contribuiram e continuam concorrendo com o espirito de solidariedade e
esperanca diante das lutas socioambientais ¢ em saide. Desde 2021, tem-se uma area coletiva
denominada “Espago Bem Viver” pendida para produgdo agroecoldgica de ervas medicinais, hortaligas
tradicionais, frutiferas e himus, onde se realizam oficinas, cursos, formacdes ¢ intercambios com
visitantes, grupos de estudantes, comunidades rurais vizinhas e coletivos interessados em proposicdes
agroecologicas, alimentagdo e saude do campo.

Grande colheita de um extenso trabalho e consideravel dedicagdo pelo Coletivo Bem Viver se
materializou em frutos como a cartilha “Plantas medicinais, conhecimentos populares em saude e luta
por terra: uma cartilha em defesa da vida”, a defesa de uma tese com uma banca popular, a producdo de
dois minidocumentarios em cooperagdo com o Coletivo Audiovisual Caroa e a Escola de Gastronomia
Social Ivens Dias Branco. Algumas das conquistas faziam parte dos objetivos gerais do projeto, ao passo
que outros sao resultados de relevancia, rigor e alcance da experiéncia.

ETAPA 3 - ALEGRA-TE
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Figura 5 — Etapa 3: Alegra-te. Resisténcia, solidariedade e esperanca - uma abordagem integradora para
reparagdo socioambiental da comunidade Lagoa dos Cavalos, Russas. Ceara. Fonte: Elaboragdo propria
(2025).

CONSOLIDACAO DAS ETAPAS

Na Figura 6, observa-se que, transversalmente aos trés periodos, existem aspectos integradores
que permeiam a pesquisa: 1. Respeito ao tempo dos individuos, aos acordos coletivos e as decisdes
comunitarias; 2. Compromisso ético e politico no fazer ciéncia desde o territorio; 3. Criatividade para
percepcao profunda e para experiéncia estética na relacdo ser humano e natureza. Nesta figura,
observam-se, também, aspectos centrais a extensdo do percurso metodologico: Na primeira etapa,
centrou-se em como estavam a saude e o tecido social comunitario da populacdo local, relacionando-os
com a expansdo de um modelo de produgdo agroextrativista e com as consequéncias ambientais locais
advindas dos extremos climaticos globais; na segunda, intentou-se estabelecer quais estratégias para
reparagdo integral seriam possiveis, com procedéncia na compreensao que a agroecologia e o bem viver
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eram categorias teoricas da pesquisa; na terceira etapa, foram demandas praticas sanadoras em ambito
comunitario com apoio na regeneragdo do solo e producdo de alimentos saudaveis como caminhos de
fortalecimento da resisténcia, da solidariedade e da esperanca.

SAUDE
AGROECOLOGIA

EXTREMOS
CLIMATICOS

BEM VIVER
TECIDO SOCIAL /
COMUNITARIO
RESISTENCIA / \ ESPERANCA
SOLIDARIEDADE
—_— >
. L 7
. Ll o 5 RESPEITO AO TEMPO DOS CRIATIVIDADE PARA PERCEPCAO
Lo SMEROMIN I LTI e INDIVIDUOS, ACORDOS PROFUNDA E EXPERIENCIA ESTETICA
NE EAZMR CIENCTADES DO TERRTTORIC) COLETIVOS E DECISOES NA RELACAO SER HUMANO E NATUREZA

COMUNITARIAS

Figura 6 - Etapas da Proposta de Reparacgdo Integral adaptada a realidade cearense: Clinica Ambiental e
Coletivo Bem Viver. Fonte: Elaboragéo propria, adaptado do Alerta Naranja n° 7, Clinica Ambiental
(2013). Disponivel em:
https://www.clinicambiental.org/wp-content/uploads/docs/publicaciones/alerta7huipala.pdf. Acesso em
09.02.2019. Fonte: Elaboracao propria (2025).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A forma como populagdes, especialistas e pesquisadores podem se articular sdo inumeras. Uma condigao
central, sob a oOtica da justica ambiental estd relacionada a como profissionais e cientistas respeitam
solidariamente as comunidades atingidas em suas demandas, autonomia e protagonismo diante dos conflitos
em questdo. Trata-se, portanto, de um delicado processo de formagdo de lagos de confianga constituintes das
comunidades ampliadas de praticas, epistémicas ou de pesquisa-a¢ao que, durante certo periodo, produzem de
forma compartilhada conhecimentos (Porto, 2012, p. 1498).

Reflexdes sobre uma Pesquisa Participativa de Base Comunitaria (PPBC) com suporte numa
abordagem integradora para reparacdo socioambiental desvelam a importincia de epistemologias
descoloniais, especialmente no contexto global de extremos climaticos. Os resultados obtidos
demonstraram que a democratizacdo do conhecimento passa pela articulagdo social, mobiliza¢do e
organizacdo comunitaria, dialogo de saberes, sistematizacdo de experiéncias e popularizagdo da ciéncia
na consolidacdo de fatores reparadores ¢ com a producdo de vida. Conforme asseveram Porto e
Finamore (2012, p. 1.493), “uma perspectiva construtivista, processual e democratica de confrontagdo
de saberes e praticas podera orientar a producdo cientifica em prol da justica ambiental”.

Segundo o IPPC (2023), em torno de 3,3 a 3,6 bilhdes de pessoas vivem em contextos altamente
vulnerdveis as alteragdes climaticas: cerca de metade da populagdo mundial sofre atualmente de grave
escassez de dgua durante pelo menos uma parte do ano em decorréncia duma combinacdo de fatores
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climaticos e ndo climaticos. Perdas e danos sdo desigualmente distribuidos entre regides, setores
produtivos e grupos populacionais, a exemplo da disponibilidade de agua e produgdo de alimentos; ao
acesso a saude e bem-estar; ou as cidades, aglomerados populacionais e infraestruturas; da
biodiversidade e ecossistemas.

A Figura 7 representa uma sintese deste sistema dindmico e interdependente da Proposta de
Reparagdo Integral Comunitaria do Coletivo Bem Viver, em que se desvelaram aspectos aspectos
centrais da CBPR, que sdo: a) Articulacdo social, mobilizacdo e organizacdo comunitéria; b) Didlogo de
saberes e experiéncias; e ¢) Sistematizacdo de experié€ncias e popularizagdo da ciéncia.

O cuidado para com o contexto histdrico e organizacional do territdrio — sejam as pessoas, grupos,
entidades ou redes — possibilitou estabelecer confiabilidade na relacdo Universidade — Associacao
Comunitaria. Uma vez estabelecido o respeito mutuo, espacos para uma escuta ativa propiciaram
legitimagdo de discursos da populagdo local afetada pelos impactos diretos e indiretos do Perimetro
Irrigado Tabuleiro de Russas (2* Etapa). O papel da sistematizagdo de experiéncias integrada a uma das
etapas da pesquisa contribuiu com reflexividade e identidade do Coletivo Bem Viver e sua visibilidade
em contexto municipal.

Quanto ao circulo externo (Figura 7), ha os horizontes de cuidado, esperanca, solidariedade e
desejabilidade (Maldonado, 2018), constitutivos da Matriz de Reparacdo Socioambiental do Coletivo
Bem Viver. Uma sintese integradora no ambito das dimensdes deste método equatoriano -
conhecimentos, habilidades, atitudes, produgdo, comercializacdo, energias, alegria e organizagdo — foi
traduzida em um fluxograma, denotando os processos interdependentes em distintas escalas
(local/global, individual/familiar/comunitario, interno/externo, cientifico/popular).
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Figura 7 - Proposta de Reparagao Integral Comunitaria do Coletivo Bem Viver (Comunidade Lagoa dos
Cavalos, municipio de Russas, Ceard). Fonte: Elaboracao propria. Fonte: Elaboragao propria (2025).
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Com esse intento, para superar praticas violentas de imposi¢do, em um decurso de reparagdo,
torna-se necessario reconstituir-se em um processo emancipador que sujeite a exposicdo como um
horizonte de esperanga, subjugue a espoliagdo, como um horizonte de solidariedade e venga a imposigdo
de modelos de desenvolvimento como um horizonte de estabilidade e utopia (Beristain, 2010;
Maldonado, 2019).

O Coletivo Bem Viver, cujas pessoas se viam como pesquisadoras ao tempo em que eram
agricultoras, fortaleceu a propria identidade comunitaria local, cujo potencial reflexivo- investigativo
sobre a vida, o ser humano e a natureza no sertdo do Ceard ja constituia o modus vivendi na comunidade
Lagoa dos Cavalos. Um bom exemplo disso ¢ este depoimento:

[...] isso da a entender que nos ndo somos objeto de estudo. Nos somos sujeitos, protagonistas da propria
historia! Das pesquisas [ja realizadas no territdrio], essa é a que tem deixado raiz profunda de organizagdo ou
de conhecimento. Porque muitas pessoas ja passaram pela comunidade, que utilizaram do nosso apoio,
coletaram um pouco do nosso conhecimento, que tém seus titulos hoje de mestre ou doutor mas que a gente
ndo sabe... [...] entdo, a gente se sente sujeitos ativos produzindo com o seu trabalho [académico] . Por isso
que eu disse: tem, sim, um Coletivo de Pesquisa. [Esta pesquisa] tem tido um efeito muito importante! Porque
ha quanto tempo noés nao tinhamos nos reunido pra pensar algo do tipo? (Jucélio Silva, ESTUDANTE DE
HISTORIA, integrantedo Coletivo Bem Viver).

Reflexdes profundas sobre saber popular e entendimento cientifico contribuiram com exercicios
individuais de cuidado, praticas familiares de cultivo e experiéncias comunitarias de solidariedade —
contribuindo com o fortalecimento das lutas sociais em contexto de violacdo de direitos. Os
depoimentos a seguir, in hoc sensu, fazem clara indicagdo do quanto sdo necessarias para que a
formulacdo do conhecimento esteja adjunta ao cuidado com a terra e ao bem viver.

Entéo o Coletivo aos poucos ele vai proporcionando esses engajamento. Porque o que ¢ que a gente sentia:
que com esse processo da desapropriacdo, falar em reunido era um processo muito cansativo, que causou
muitas desesperangas e conflitos entre os moradores. [...] O que acho muito bom no coletivo é porque ele cria
processos de organizagdo. Eu sinto isso. De fortalecimento. E eu percebo uma preocupagdo nesse momento de
resgate do que a gente viveu, do que a gente tem vivido — e da a entender que a gente esta superando, as
barreiras colocadas pelo projeto [de irrigacdo]. E assim: a gente se sente autores, neste momento: a gente esta
construindo nova historia. Jucélio Silva, estudante de Historia, estudante do Coletivo Bem Viver).

O ciclo saber/saber-fazer/fazer/transmitir era um elemento comum de preocupacdo para o
Coletivo Bem Viver, que afirmava o valor do conhecimento, e, em especial, como este se tornaria
acessivel as familias. A sistematizagdo ¢ a publicagdo da pesquisa representaram estratégia concebida,
como fator comunitario de reparagao.

Com visdes, maos e vozes destas mulheres, a tessitura de “Plantas medicinais, praticas populares
em saude e luta por terra: uma cartilha em defesa da vida” demandou por estabelecer as inter-relagdes
indissociaveis natureza- cultura, essenciais a senda de lutas em defesa de direitos da natureza e direitos
humanos, ao visibilizar a diversidade étnica, da vida e a pluralidade dos modos de percebé-la — como
também estratégia de ruptura historica de desqualificagdo dos saberes populares e tradicionais, quando
se estabelecem verdades cientificas absolutas. Entende-se, pois, que o principio da solidariedade, como
caminho de descolonizagdo do saber, rompe também com os limites da racionalidade
cognitivo-instrumental da ciéncia, que ainda se sustentam nas distingdes entre sujeito e objeto; homem e
natureza; ordem e caos; estrutura e agdo; cientifico e popular; teoria e pratica; abstrato e concreto;
espirito e corpo; o ideal e o real (Santos, 2011).

Nesta forma de conhecimento, conhecer ¢ reconhecer é progredir no sentido de levar o outro da condicdo de
objeto a condicdo de sujeito. Esse conhecimento- reconhecimento é o que designo por solidariedade. Estamos
tao habituados a conceber o conhecimento como um principio de ordem sobre as coisas e sobre os outros que
¢ dificil imaginar uma forma de conhecimento que funcione como principio de solidariedade. [...]
Necessitamos de um pensamento alternativo de alternativas (Santos, 2011).
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Esta abordagem metodolodgica e integradora da Clinica Ambiental contribuiu significativamente
para uma compreensdao ampliada de reparagdo e saude, bem assim com a difusdo de uma metodologia
que denota rigor, relevancia e alcance em uma CBPR. A investigacdo promoveu visibilidade e praticas
aos principios da solidariedade, esperanga e da alegria para produgdo de vida em contextos de injusticas
ambientais em um universo académico.

Didlogos para reparacdo, desde uma perspectiva equatoriana, fizeram advir proposicdes
afirmativas a vida, compreendendo que o bem viver ndo ¢ somente alternativa ao desenvolvimento, no
entanto representa, ainda, um caminho radical para transformagdes, mediante permacultura, artes,
arborismo, terapias holisticas, atendimentos médicos, festivais culturais, turismo ecologico e tantas
outras possibilidades que recuperam, pari-passu a pulsdo de vida de pessoas, familias ou comunidades
diretamente afetadas por contaminagdes ambientais e adoecimentos fisicos e mentais, especialmente
pelo extrativismo intensivo de petréleo na Amazoénia Equatoriana, e configura exemplo, incentivo e
projecao em Tabuleiro de Russas, Ceara, Brasil.

Aqui se abre um didlogo para reparagdo, que pretende fortalecer e colaborar com abordagens
sanadoras em territdrios atingidos constantemente por tal légica destrutiva do neo extrativismo.

CONCLUSAO

Reconhecendo a complexidade da tematica ambiental com o aumento da incidéncia de injusticas
ambientais no Brasil, confirmando a importancia da sociobiodiversidade brasileira e sua magnitude em
extensdo territorial, ante uma reflexdo desde El Sur até chegar ao caso cearense do Vale do Jaguaribe no
contexto da expansdo da modernizagdo agricola conservadora e de mudangas climaticas - assimilou-se a
licdo de que as bases epistemoldgicas para producdo do conhecimento necessitam de atualizacdes que
colaborem com o fortalecimento da preservagdo do direito a vida. Alcangou-se a ideagdo de que a
categoria tedrica reparagdo socioambiental tem importante potencial para levar adiante pesquisas
participativas de base comunitaria em areas de conflitos socioambientais.

O projeto de pesquisa ‘Bem viver no semidrido nordestino: a experiéncia da construcdo do
sistema de reparacdo integral comunitaria alterativa em territorio em conflito socioambiental, municipio
de Russas, Ceara’ foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Ceara
(Cep/Propesq/UFC) (N° Parecer: 3.507.932/2019).
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