EDUCACAO AMBIENTAL:
pertencer e cuidar da teia da vida

RESUMO

A humanidade esta agora consciente do impacto que as
mudangas climaticas podem provocar na vida humana. Ou
deveria estar, pois nao ha como descer do planeta em
movimento na sua jornada cdsmica. E se pudesse descer,
para onde iriamos? S¢ esta reflexdo bastaria para nos
remeter a nogao de pertencimento a teia da vida no Planeta
Terra..., a necessidade de cuidado com cada um dos
elementos que compdem essa teia: mantendo o ciclo da
agua em qualidade e quantidade; conservando o solo, sua
integralidade fisica e biologica; mantendo o ar em sua pureza
e condi¢des de renovacdo; olhando para cada aspecto da
natureza como uUnico; apreciando sua beleza e
singularidade; orientando toda a intervengdo no espago
territorial para o cuidado ambiental; implantando atividades
produtivas com responsabilidade ambiental e social;
desenvolvendo tecnologias apropriadas a natureza, a
comunidade e sua cultura, adequadas a vida. A questdo
¢: se ja sabemos de tudo isso porque ndo fazemos? O que
nos impede de agirmos em conformidade com o que
sabemos intelectualmente? O que gera essa inércia que
barra a mudanga de mentalidade que leve a sustentag@o da
vida ser algo prioritario?
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ABSTRACT

The humanity is now aware of the impact that the climatic
changes can provoke in the human life. Or it should be,
since there is no way of going down of the planet in move-
ment in his cosmic journey. And what if we could go down?
Where would we go to? This reflection only, would be
enough to send us to the notion of belonging to the web
of'the life in Earth planet ..., to the need of caring with each
and every single element that compose this web: main-
taining the water cycle in quality and quantity; preserving
the soil, his physical and biological integrality; remaining
the air in his purity and conditions of renovation; looking
at each aspect of the nature like one of a kind; appreciat-
ing his beauty and peculiarity; orientating the whole in-
tervention in the territorial space for the environmental
care; introducing productive activities with environmen-
tal and social responsibility; developing technologies ap-
propriated to the nature, to the community and his cul-
ture, appropriate to the life. The question is: if we already
know about everything why aren’t we doing it? What
prevents us from acting in accordance with what we know
intellectually? What causes this lethargy that bars the
change of mentality that takes the sustenance of the life
to a priority?

Words Keys: Environmental education, web of life, val-
ues humans

Introducao

Este artigo ¢ fruto de uma pesquisa que resgata teoricamente contribuigdes para a reflexao acerca da
natureza da identidade humana, incorporando a nogao de pertencimento a teia da vida que integra todos
os seres do planeta e promove vivéncias respaldadas nas abordagens metodolégicas da educacdo ambiental
e da cultura de paz. Resgata as dimensdes existenciais do humano, ressaltando sua natureza de ser espécie
bioldgica no Planeta Terra, dependente das mesmas condi¢des da vida natural que se impdem para todos
0s outros seres vivos e sua responsabilidade pela qualidade relacional que estabelece em todos os nivesis.

Nessa abordagem teorica/vivencial, o ser humano € pensado em sua totalidade e complexidade - ser
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individuo, ser cultura, ser espécie e ser espiritual. O que coloca para o educador, em todas as areas do
conhecimento, a necessidade de promover uma educagao que estimule a reflexao sobre as a¢cdes humanas
no seu trajeto historico no que concerne a manutengao das condi¢des da vida planetaria, as relagdes com
os outros e consigo mesmo. Enfatizar a necessidade de que cada educador deve contribuir para um
processo educacional abrangente que favoreca a florescimento de uma cidadania planetria baseada na
reveréncia pela vida, na ética e no respeito humano, que fundamentam a cultura de paz e consequentemente
a vida em harmonia em todas as suas manifestagoes.

A pesquisa tedrica/vivencial se estrutura a partir da formulagao de duas hipdteses orientadoras das
reflexdes: o conhecimento de que a interdependéncia dos elementos da teia da vida j4 estava estabelecido
nas formulagdes de pensadores sociais classicos que anteviam as questdes tratadas por pensadores atuais;
e a vivéncia da paz propicia uma proposta educativa integrada e harmoniosa, desenvolvendo os valores
superiores do ser humano, resgatando e interiorizando a no¢ao da unidade na diversidade, de pertencimento
e da cidadania planetaria.

Neste sentido, apresentaremos momentos de pesquisa teodrica e reflexdes conceituais comparativas
entre os diferentes pensadores estudados, incluindo estudos vivenciais e agdes solidarias.

Uma Breve Historia

As conseqiiéncias das acdes humanas nos ambientes natural e social, que j& eram previstas por
Engels na penultima década do século XIX, hoje se impdem para a reflexao da humanidade, questionando
os rumos que a historia humana pode tragar para o futuro do planeta. E 0 momento decisivo da escolha.
Escolha que vai orientar nosso futuro — de como nos, seres humanos, queremos participar da teia que
sustenta a vida na Terra. E Engels em 1876, 127 anos atras, j4 apontava para a nogao dessa teia da vida,
afirmando:

Nada ocorre na natureza de forma isolada. Cada fendmeno afeta a outro, ¢ € por seu turno influenciado
por este; e € em geral o esquecimento desse movimento e dessa interagdo universal o que impede a
nossos naturalistas perceber com clareza as coisas mais simples. (p.70)

E ndo perceber a relagdo de causa e efeito que se processa na intervengao humana sobre a natureza
pode colocar em risco a propria sobrevivéncia da humanidade como natureza que somos.

No século XIX, na Europa, o conhecimento da interconectividade dos elementos da teia da vida
estava apontado, de modo claro, como podemos ver na reflexdo de Engels ao relacionar varias situacdes
mundiais como exemplos das conseqii€ncias naturais e sociais da intervenc¢ao descuidada dos humanos
no ambiente natural, tais como a:

. devastacdo dos bosques ocorrida em varias areas da Europa, para obtencao de terra destinada ao
cultivo, propiciando a perda de nutrientes e a aridez do solo. Engels, numa afirmativa que soa a nossa
propria época, ja afirmava que os produtores, ao eliminarem os bosques, ou seja, os centros de acumulacdo
e reserva de umidade, estavam “assentando as bases da atual (ou seja em 1888) aridez dessas terras”;

. destruigdo pelos italianos dos bosques de pinheiros nas encostas meridionais dos Alpes impossibilitou o
desenvolvimento da industria de laticinios nascente na regido, além de desencadear enchentes no periodo
das chuvas, que despejavam “com maior flria suas torrentes sobre a planicie”;

.tecnologia do alcool que devastou populagdes indigenas no territério americano;

. maquina a vapor que aumentou a produtividade, mas também, possibilitou, em grau nunca pensado
antes, a concentragao de riqueza e poder nas maos de poucos, subvertendo as condigdes sociais em todo
o mundo;

. descoberta da funcao cinza como adubo levou os espanho6is, em Cuba, a queimar os bosques nas
encostas das montanhas, o que favorecia somente uma geracao de cafeeiros com alto rendimento e
deixava a camada superficial do solo privada de vegetag@o, a mercé das chuvas torrenciais dos tropicos
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que transformavam a paisagem, deixando “sendo rochas desnudas”; e

. difusdo do cultivo da batata na Europa espalhou a doenga da escrofulose, na mesma proporgao de sua
producdo, reduzindo a alimentagdo dos trabalhadores e espalhando doengas e mortes na Irlanda, o que
provocou uma migra¢ao massiva para além mar.

E a cadareflexdo, Engels vai apontando a desgraga e o quadro aterrador do dominio desencadeado
por um processo produtivo e explorador da natureza e dos humanos, comprovando que a ilusao do
antropocentrismo pode gerar o ecocidio. Mas, a0 mesmo tempo, mostra também a possibilidade que o
ser humano tem de se articular com o sistema da vida a partir do conhecimento adquirido no processo
social. Estas idéias anteciparam em um século o conceito de co-criacao, pertencimento e unicidade que
hoje, no século XXI, vem sendo apregoado pelos pensadores da questdo ambiental.

Num tempo histdrico, no qual a compreensao da supremacia dos humanos era predominante em
todas as areas do conhecimento, e até mesmo por causa do avango desse mesmo conhecimento
transformado em tecnologia, Engels elaborara a relagao de subordinagao e co-criagdo, ao afirmar que o
dominio que temos sobre a natureza nao corresponde ao dominio de:

um conquistador sobre o povo conquistado, que nao € o dominio de alguém fora da natureza, mas que
nds, por nossa carne, nosso sangue e nosso cérebro, pertencemos a natureza, encontramos-nos em seu
seio, e todo 0 nosso dominio sobre ela consiste em que, diferentemente dos demais seres, somos capazes
de conhecer suas leis e aplica-las de maneira adequada. Com efeito, aprendemos a cada dia a
compreender melhor as leis da natureza e a conhecer tanto os efeitos imediatos como as conseqiiéncias
remotas de nossa intromissao no curso natural de seu desenvolvimento. (...) e portanto com condigdes
de prever e controlar os efeitos dos nossos atos na producdo. E quanto mais isso seja uma realidade,
mais os homens sentirdo e compreenderdo sua unidade com a natureza, e mais inconcebivel sera essa
idéia absurda e ante natural de antitese entre o espirito e a matéria, o homem e a natureza, a alma e o
corpo. (p. 71/72)

Estas reflexdes sdo basicas para demonstrar a possibilidade de reconduzirmos nossas ag¢des de
diferentes maneiras de atuagao, apontando o papel que a perspectiva histdrica propicia para o aprendizado
humano. Reflexdes que nos permite tomar consciéncia dos nossos proprios atos, repensando e
transformando o atual modelo produtivo explorador, a distribuicao desigual da riqueza produzida através
da exploragao dos recursos naturais e do trabalho humano, para o desenvolvimento de uma sociedade
mais justa e harmonica.

Em seu trabalho conjunto com Marx “Do socialismo utdpico ao socialismo cientifico”, Engels vai
mais longe ao prever um novo tempo para a humanidade, a verdadeira humanidade, aquela que esta
baseada na cooperagdo com a natureza e com os seres humanos. Esse tempo novo, nas palavras de
Engels, se inicia ao cessar a luta pela existéncia individual e o ser humano sai definitivamente do reino
animal e passa a viver em condi¢des de vida verdadeiramente humanas quando:

a propria existéncia social do homem, que até aqui era enfrentada como imposto pela natureza ¢ a
historia, é de agora em diante obra livre sua . Os poderes objetivos e estranhos que até aqui vinham
imperando na historia colocam-se sob o controle do proprio homem. So a partir de entdo, ele comega a
tragar a sua historia com plena consciéncia do que faz. E o salto da humanidade do reino da necessidade
para o reino da liberdade. (p. 73)

Esse reino da liberdade € o reino no qual podemos expressar verdadeiramente nossa natureza humana,
podemos resgatar e viver os valores que propiciam a nossa espécie ser uma, entre varias outras na teia da
vida e com uma especificidade, conforme nos diz Humberto Maturana em sua “Ontologia da Realidade”
(1997): a de trazer para a vida social a nossa esséncia humana que se constroéi pelo amor.

Esse ¢ o pensamento que pode propiciar uma nova etapa para a historia da humanidade — a etapa
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que promove a constitui¢do de uma cidadania planetaria. Cidadania que se baseia na compreensao de
que todos os povos constituem uma tnica humanidade que compartilha, com todos os seres vivos, um
espaco comum — o Planeta Terra.

Tendo como principios a construcao da cidadania planetaria, a responsabilidade socioambiental, o
respeito ao diferente, a manutencao da diversidade ecologica, cultural e religiosa, a nossa atuacao pessoal
e social assegura o florescimento dos valores humanos universais, estabelecendo a cultura de paz no
planeta e criando novos caminhos para a transformagao do ser humano e da sociedade, tendo como foco
fundamental a vivéncia da paz e a harmonia planetaria.

Podemos afirmar que nossa época historica exige hoje, mais do que nunca, a vivéncia de principios
éticos e valores na vida pessoal, social e no cuidado com a Terra.

O historiador Eric Hobsbawn, em sua obra “Era dos Extremos” (1995), constatou que houve mais
mudancas na humanidade nos ultimos 50 anos do que desde a Idade da Pedra. Essa aceleragao promoveu
a integracdo das diferentes culturas, estabelecendo um mundo globalizado inter-relacionado e
interdependente. No entanto, toda a tecnologia e conhecimento gerados neste tempo nao foram capazes
de promover uma vida digna para o conjunto da humanidade, mas pelo contrario, desencadeou uma crise
de percepcao e de valores que geraram uma serie de tensoes desafiadoras na sociedade global.

Essas tensoes constituem o cerne da problematica do Século XXI, como demonstra os estudos
promovidos pela UNESCO e reunidos no Relatorio Delors de 2000, que aponta entre elas: a tensdo entre
o global e o local; entre o universal e o singular; entre a tradicdo e a modernidade; entre as solugdes a
curto e as solu¢des em longo prazo; entre a competicao excludente e o cuidado com a igualdade de
oportunidades; entre o extraordinario desenvolvimento dos conhecimentos e as capacidades de assimilagao
pelo ser humano e a principal delas, a tensdao fundamental existente entre o espiritual e o material.

A superagdo dessa ultima tensdo sO serd conseguida com o reconhecimento da dimensao
transcendental na vida cotidiana, incorporando valores espirituais na acao concreta, na vida pessoal e
social. Para isso € necessario despertar em cada um a elevacao do pensamento e do espirito, desenvolvendo
o potencial superior do ser humano, conforme o entendimento de Assagioli (1998), no qual estdo contidos
a generosidade, a fraternidade, a solidariedade e o amor. Potencial que todos possuem e podem nutrir a
vida. O potencial que ¢ manifestado no amor se expressa pelo outro, por si mesmo e por toda a criagao.
Mas para isso, cada um de n6s precisa aprender a amar. E nossa educagao deve se estruturar com foco
nesse aprendizado urgente que a sociedade humana necessita.

Nessa construcao, a Educagao cumpre um papel fundamental frente as necessidades da nossa época
histérica. Epoca que exige uma formagio humana integral, a formagio que propicie a vivéncia de valores
e da ética do cuidado planetario. E para tanto, se deve desenvolver o potencial superior do ser humano:
a generosidade, a fraternidade, a solidariedade e o amor, todos presentes em cada pessoa, esperando
apenas as condigdes favoraveis para florescer. Esperando o toque de amor dos educadores, consolidando
os ensinamentos que fundamentam as tradigdes espirituais de toda a humanidade, de todas as culturas: “o
amor que se expressa pelo outro, por si mesmo e por toda a criagao”.

A proposta tedrico-metodologica oferecida pela transdisciplinaridade aparece como uma resposta a
essa necessidade historica, possibilitando a formag¢ao humana comprometida com a construgao de um
mundo melhor. Ao integrar diferentes sistemas de conhecimento, a transdisciplinaridade envolve e desenvolve
diferentes aspectos do ser humano, integrando pensamento, sentimento, intui¢do, sensibilidade, cogni¢ao
€ emoc¢ao.

Nessa abordagem transdisciplinar, pode-se iniciar o exercicio de ser, de pensar e de fazer com base
em referenciais de uma praxis educativa que integra a racionalidade e o sentimento, a analise e a vivéncia,
que nos leva a sentir o mundo € nés mesmos como uma unica ¢ mesma totalidade. Esse exercicio pleno do
sentido de existir compreende o amor como fonte de vida, resgata o sagrado na existéncia humana e abre
o caminho para uma vivéncia de paz e valores humanos.
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Os Caminhos

Uma das possibilidades para que a educacgao realmente cumpra seu papel € o desenvolvimento de
praticas educativas, em diferentes ambientes sociais e culturais, alicer¢adas na metodologia transdisciplinar
e articuladas com os principios educativos de Paulo Freire. Estes consideram o conhecimento como
instrumento de transformag¢ao do mundo, tanto externo quanto interno - o mundo entendido como relagao
humana integrada, na qual pertencer ¢ ser em unidade, cuidando de si e do(s) outro/outros seres, pois
todos os seres em todos os mundos querem ser felizes e viver em harmonia. E para isso, todos nds
devemos assumir uma relagao de amor e cuidado conosco mesmo, com os outros, com a natureza
conseqiientemente com o Planeta Terra. Somente assim seremos capazes de nos tornarmos responsaveis
e co-criadores da realidade — individuos que respondem por suas agdes e por seu desenvolvimento
pessoal, em consonancia com a natureza, promovendo, assim, sua realizacao pessoal a0 mesmo tempo
em que promove o bem comum e a vida.

A educacdo tem hoje o desafio de introduzir, na referéncia cotidiana de mundo, a logica da
transdisciplinaridade. Nessa perspectiva, ciéncia, filosofia, artes e tradi¢cdes sagradas integradas aos valores
humanos criam novos caminhos para a transformagao do ser humano e da sociedade, tendo como foco
fundamental a vivéncia da paz.

A transdisciplinaridade pode ser compreendida como uma proposta teorico-metodoldgica que tem
como objetivo integrar as diferentes areas do conhecimento e também as diferentes formas de produzir e
vivenciar conhecimentos que a humanidade vem elaborando no decorrer do tempo. Assim, propde a
interacao das varias disciplinas cientificas, e indo além delas, busca também promover a sua unido com
outras formas de saber como a Filosofia, as Artes e as Tradi¢des Espirituais.

Ao integrar tantas areas, a transdisciplinaridade integra também o pensamento, o sentimento, a intuigao,
acognicao e aemogao. E evidencia a sua relagdo com as propostas educacionais que nao se recusam a
usar a palavra amor, no amplo sentido indicado acima, como propdem Sai Baba e Maturana, € com as
propostas referenciadas nos aportes sociais e politicos, como a de Paulo Freire, que promove o exercicio
de ser, pensar e fazer com base em referenciais de analise e vivéncia, que nos faz sentir o mundo e a nos
mesmos como uma unica e mesma totalidade.

Maria Candida Moraes na sua tese sobre o “Paradigma Emergente na Educacao”, afirma que “o
importante ¢ que a educagdo, coerente com esse novo paradigma, colabore para despertar maior
consciéncia de unidade em nossas criangas, para que elas possam, antecipadamente, compreender o ser
humano como um ser espiritual em que vivencia uma jornada individual e coletiva, possui um Sagrado
individual em comunicacdo intima com o Sagrado coletivo, em comunhdo com os outros € com a natureza;
uma espiritualidade a ser compreendida como ligacao direta do individuo com a Fonte, com a Totalidade,
com o0 Cosmo”.

Para Capra (1990) a visao de mundo sugerida pela fisica moderna ¢ incompativel com a sociedade
atual que deixou de refletir o harmonioso estado de inter-relacionamento que observamos na natureza.
Para se alcangar tal estado de equilibrio dinamico, sera necessaria uma estrutura social e econdomica
radicalmente diferente, uma estrutura social que supere as desigualdades e seja fundamentada na ética e
na solidariedade, e a “‘sobrevivéncia de toda a nossa civilizagao pode depender de sermos ou nao capazes
de realizar tal mudanca”.

A sociedade de nossos dias exige que a educagao propicie a vivéncia da dimensao espiritual que nos
remete ndo somente a experiéncias tradicionalmente consideradas religiosas, como também a todos o0s
estados de consciéncia e a todas as fungdes e atividades humanas que t€ém como denominador comum a
posse e o desenvolvimento de valores superiores - €ticos, estéticos, humanitarios e altruistas, conforme
nos mostra Assagioli (1993).

Uma educagdo que abra espaco para o desenvolvimento da nossa capacidade de indagar e de
procurar respostas para as perguntas fundamentais do ser humano — quem somos nés e porque vivemos?
Uma educagdo que estimule a encontrar as respostas para essas questdes com uma profundidade e
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alcance que venha repercutir na nossa vida cotidiana, na transformagao social e planetaria, permitindo
emergir a vivéncia da unidade da teia da vida e o estabelecimento de relagdes que expressam a esséncia
do Amor, que € a propria natureza do ser humano.

Com conhecimento e sabedoria, podemos estabelecer nosso sentimento de pertencimento a essa
entidade maior — Gaya, entendendo o mundo como relacdo humana integrada em diferentes niveis:

- a¢ao conosco mesmo: desenvolvendo o melhor de nos, fortalecendo nosso carater na ética da vida
e assumindo nossa cidadania planetaria;

-a¢ao com o proximo: aprendendo a conviver com o proximo, a respeitar o diferente, assumindo a
responsabilidade pela sociedade de nosso tempo e lugar, em harmonia;

- agdo com a natureza: olhar o sistema de reprodugao da vida, reconhecendo sua inteireza e capacidade
de regeneracdo, desenvolvendo uma postura ativa de preservagdo e adequando nosso modo de vida,
habitos de consumo e processo produtivo, de modo a atender as particularidades dos ambientes naturais
e culturais proprios de cada ecossistema.

Conforme propde Arruda (2001), para que essa postura pessoal, social e planetaria se estabeleca é
necessario uma mudanga de foco — passar do EU para o NOS. E essa passagem se faz por uma ponte —
0 amor, que propicia a realizacao pessoal, a0 mesmo tempo em que garante o bem estar de todas as
manifestagoes de vida na Terra.

E anossa capacidade de amar que pode estabelecer um mundo de eqiiidade e em harmonia, no
qual todos os seres viventes sejam respeitados e, que a dignidade fundamental de todas as pessoas seja
reconhecida, incorporando em nossas relagdes e instituicdes os valores humanos basicos, como: confianga,
honestidade, auto-respeito, cooperagdo e compaixao. Dessa forma, a integridade cultural e espiritual da
sociedade ¢ assim preservada, e a vida ¢ cuidada e nutrida.

Para Regina Migliori (1999), o ser humano deve exercer toda a sua competéncia amorosa para
garantir que o conhecimento acumulado pela humanidade possa ser exercido na preservagao da vida. E
nesse mesmo sentido que nos fala Ubiratan D’ Ambrosio (1998) ao apontar que o problema maior do
conhecimento fragmentado ¢ entender o individuo apenas como centro, deixando de lado sua dimensao
social, terrena e cosmica. Ao assumir essas diferentes dimensdes na compreensao do ser humano ha que
se promover uma ética também abrangente, que incorpore as relagdes consigo proprio, com o outro, com
anatureza e com o cosmo. Etica da diversidade que propicia: o respeito pelo outro com todas as suas
diferencas; a solidariedade com o outro na satisfacao de suas necessidades materiais e espirituais, de
sobrevivéncia e de transcendéncia e a cooperagado com o outro na preservagao do patrimdnio natural e
cultural.

Desta forma, D’ Ambrosio (op. cit.) define como ético o individuo que no seu comportamento
incorpora o conhecimento de si proprio, de sua inser¢ao na sociedade, de suas responsabilidades planetérias
e de suas essencialidades cosmicas e planetarias. Isto €, compreender o mundo como a unidade da
diversidade. Isto se inicia com o conhecer a si proprio, numa espécie de viagem interior guiada pelo
autoconhecimento, pela meditacdo e pelo exercicio da autocritica, ou seja, pelo processo de autoconsciéncia
e reflexao.

Conforme indica Maturana (2001), € preciso resgatar a nossa condi¢ao de ser humano que traz em
si, além da razdo, a emogao. E a emogao fundamental que torna possivel a humanidade ¢ o amor. O amor
¢ o sentimento constitutivo do dominio da conduta que aceita o outro, o diferente de nos, como legitimo na
convivéncia. Na sua visdo, Maturana salienta que a ética e os valores essenciais sao constitutivos da
propria existéncia humana. A ética promove a unidade, a integracdo entre a razdo e a emog¢ao. A
solidariedade e a cooperagao, que ja foram responsaveis pela presenca e pela sobrevivéncia da espécie
humana no Planeta Terra, podem tornar possiveis hoje a continuidade da vida, inclusive a dos seres
humanos.

A capacidade afetiva e amorosa abre-se para o espirito, que para Boff (2003), ¢ a dimensao em que
a consciéncia se sente parte de um todo e que culmina na contemplagao e na experiéncia de unidade.
Nessa experiéncia, o sentimento de unidade € o principio da ética que se estrutura ao redor dos valores
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fundamentais ligados a vida, ao seu cuidado, ao trabalho solidario e a vivéncia da paz. Por valores nos
movemos e somos. A reveréncia pela vida, o amor pela existéncia nos faz sentir gratidao pelo “dom da

vida”. Vida que pede cuidados. E s6 cuida quem ama. Nas palavras do educador indiano Sathya Sai
Baba:

Ha uma s6 religido, a Religido do Amor.

Ha uma so6 casta, a Casta da Humanidade.

Ha uma so linguagem, a Linguagem do coragdo.
Ha um s6 Deus, ¢ ele é Onipresente. (p. 45)

E 0 amor que promove a vivéncia de valores, de atitudes e de habitos, refletindo no respeito a vida,
apessoa humana e a sua dignidade, resgatando a verdadeira esséncia do ser humano, que nos faz sentir o
mundo e ndés mesmos como uma unica e mesma totalidade. Esse exercicio pleno do sentido de existir em
UNIDADE resgata o sagrado na existéncia humana. O sagrado, ndo como um atributo religioso, mas no
sentido dado por Mircea Eliade, citado por Nicolescu (2002, p. 147) “O sagrado € a experiéncia de uma
realidade e a origem da consciéncia de existir no mundo.”

A sociedade de nossos dias pede a vivéncia da dimensado do sagrado e a constru¢do de um mundo
mais harmonico. Para sermos capazes de realizar essas mudangas tao necessarias, precisamos incorporar
nos programas educacionais a visao de teia, dos fios interligados e interdependentes da vida, além de
exercitar a nossa vivéncia em conformidade com os paradigmas sugeridos pela Fisica Quantica, resgatando
anocao de unidade presente na diversidade.

A educacgao ambiental alicer¢ada na educacao em valores humanos proporciona esse resgate do
sagrado, da unidade e da vivéncia da espiritualidade humana, levando a pessoa a se conhecer, a ter
consciéncia dos processos mais diretos do seu proprio desenvolvimento. Incorpora ao processo educacional
anatureza fisica, psiquica, emocional, afetiva, energética e vibracional do ser humano, entendido na
complexidade de suas varias dimensdes. Desta forma, consideramos que o processo educacional abre
espago para o dominio das emocodes € a vivéncia da espiritualidade humana.

A educagdo em valores humanos tras uma visao integrada da personalidade humana, tendo como
proposta integrar nas pessoas diferentes dimensdes: o atuar, o sentir, o pensar, o intuir e o ser. O mestre
Sathya Sai Baba, divulgador desse método de educacao, relaciona no processo educativo os niveis de
manifestagdo da personalidade, do mais visivel ao mais sutil - fisico, emocional, intelectual, intuitivo e
espiritual - com a manifestacao de valores absolutos. Valores que compdem a “Esséncia do Ser”, que
precisam ser desenvolvidos integralmente no decorrer da vida, para emergir a totalidade amorosa que ¢ o
ser humano.

A acdo correta, a integridade e a retiddo devem se manifestar na pratica cotidiana que representa a
dimensao fisica do ser. No nivel psiquico, o ser humano deve centralizar sua atengao no desenvolvimento
da capacidade amorosa que promove e sustenta a vida. No nivel mental, dois aspectos devem ser
considerados: o emocional e o intelectual. Nesse sentido, a vivéncia da paz esta ligada diretamente ao
controle das emogdes e a emergéncia da esséncia humana se expressa na manifestagao da verdade. Ja o
nivel espiritual ¢ a sintese de todos os valores manifestados na agao humana —a nao violéncia, o amor em
movimento.

Consideracoes Finais

Felizmente uma nova consciéncia global esta em formagao e, para que acompanhemos e participemos
ativamente deste processo, precisamos estar preparados em termos de auto-consciéncia e de
aprimoramento das relagdes nos varios niveis da existéncia humana. A Vivéncia da Paz, dos Valores
Humanos e da Educagao Ambiental que tém a agao transdisciplinar como caminho, propicia essa formagao,
porque estao pautadas no amor e na possibilidade de todos nds exercermos um papel ativo na consolidagao
de uma nova sociedade, como co-criadores que somos do Planeta Terra, do Sistema Solar, do
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UNIVERSO.

Enfim, conforme afirma Hoeffel e Viana (1998), temos que participar da mudanga e vivé-la como
desafio essencial, colaborando com a constru¢ao de uma comunidade harmoniosa apoiada em valores
humanos - verdade, paz, a¢ao correta, ndo-violéncia, amor - verdadeira esséncia do ser humano, como
base do crescimento pessoal e comunitario. Esse € 0 nosso grande desafio para tornar nossas relacdes
verdadeiramente humanas nos planos interpessoal, comunitario, planetario € cosmico.
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